Stadt ““‘ -
Laatzen

Programmheft
Stadthaus Laatzen

August
September
2018



Veranstaltungen

12.07.

09.08.
14.08.
16.08.
24.08.

01.09.
06.09.
06.09.
11.09.
13.09.
15.09.
18.09.
20.09.

26.09.
27.09.
27.09.

15:00 - 17:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr
15:00 Uhr

19:00 - 22:00 Uhr

15:00 - 19:00 Uhr
18:00 - 20:00 Uhr
19:00 - 22:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr
10:00 - 18:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr

19:30 - 21:30 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr
18:00 - 20:00 Uhr

Uberraschungsfilm

Uberraschungsfilm
Erzéahlcafé
Ausstellungser6ffnung
Crime-Dinner

Sommerfest

Vortrag ,Bindung*

Tablequiz

Erzahlcafé

Uberraschungsfilm

Briefmarken - Groftauschtag
Beratung der Region Hannover
Demenz - wie lange geht es zu Hause
noch?

Reisevortrag ,Neuseeland*
Familiennachmittag ,Herbst®
Elternforum ,Regeln und Grenzen*

Ab 7. September gibt es ein neues Angebot im Stadthaus: Musikyoga




Einmal im Monat zeigt die Leine-
VHS einen Uberraschungsfilm.
Der Clou: der Filmtitel wird erst
kurz vor Beginn der Vorfiihrung
bekannt gegeben, also eine
echte filmische Uberraschung!
Soviel sei vorab verraten: Ge-
boten werden Uber’s Jahr un-
terschiedliche Genres: Roman-
tische Dramen, Familienge-
schichten, leidenschaftliche
Liebesfilme, Klassiker,
amisante Komddien, Musikfilme, Literaturverfiimungen zeitkritische
und auch historische Filme, also ein breites Spektrum, das fur alle et-
was Spannendes bietet.

Donnerstag, 12. Juli
15 - 17 Uhr

Eintritt frei
Anmeldung erbeten bei der

Leine-VHS unter Telefon-
nummer: [0511] 9835620



Einmal im Monat zeigt die Leine-VHS
einen Uberraschungsfilm. Der Clou:
der Filmtitel wird erst kurz vor Beginn
der Vorfuhrung bekannt gegeben,
also eine echte filmische Uber-
raschung! Soviel sei vorab verraten:
Geboten werden Uber’s Jahr
unterschiedliche Genres: Roman-
tische Dramen, Familiengeschichten,
leidenschaftliche Liebesfilme, Klassiker,
amisante Komddien, Musikfilme,
Literaturverfilmungen zeitkritische und

Donnerstag, 9. August
15-17 Uhr

Eintritt frei
Anmeldung erbeten bei der

Leine-VHS unter Telefon-
nummer: [0511] 9835620

auch historische Filme, also ein breites Spektrum, das fur alle etwas

Spannendes bietet.

Der Shanty-Chor Rethen singt ab 15:00 Uhr im Erzahlcafé im Stadt-
haus Laatzen. Ganz nach dem Motto ,Musik verbindet“ werden Lieder

Dienstag, 14. August
15 - 17 Uhr

Eintritt frei

Anmeldungen im Stadthaus
unter Telefon:

[0511] 82055401 oder
E-Mail: Stadthaus@laatzen.de

erklingen, zu denen gern
mitgesungen werden kann.
Lassen sie sich vom
Shanty-Chor begeistern...

Wie immer kdnnen Sie
Kaffee und Kuchen
fir 5 € erhalten.



Ausstellungseroffnung

Maria Timtchouk zeigt inre Bilder

Maria Timtchouk wurde 1966 in
Moskau geboren. Von 1976 bis
1983 besuchte sie dort die
Kunstschule und vertiefte ihr Wissen
von 1984 bis 1991 auf der
Kunstakademie. Seit 1995 lebt
Maria Timtchouk in Deutschland,
machte eine Ausbildung zur Floristin
und verknupft nun ihren Beruf mit
ihrem kunstlerischen Talent.

Ihre Bilder zeigen Stillleben,
Landschaften, Blumen und Menschen. Immer spielt Maria Timtchouk
mit Licht und inspiriert mit ihren Bildern zum Nachdenken. Eine se-
henswerte Ausstellung, die bis Ende September im Stadthaus zu se-
hen sein wird.

Donnerstag, 16. August
15 Uhr

Nahere Auskiinfte unter
Telefon: [0511] 82055401
oder E-Mail:
Stadthaus@laatzen.de




Erleben Sie die fabelhafte
Kombination aus Spal3, Spannung
und Gaumenfreuden und verbringen
Sie einen morderisch guten Abend.

Gehen Sie mit Kommissar Benno
Beermann auf Spurensuche. Sie
ermitteln und befragen, Sie
bewerten Tatsachen und Aussagen
und finden schlie3lich heraus, was '
sich ereignet hat. Und das alles ganz komfortabel und
genussreich bei einem ausgewdahlten 3-Gange-Dinner.

Die Informationen zum Fall erhalten Sie vor dem ersten Gang

und zwischen den Gangen. Ermittelt wird tischweise. Jeder Tisch gibt
im Laufe des Abends einen Tipp Uber die Lésung des Falls ab. Der
Spielleiter Glnter von Lonski notiert sich den Zeitpunkt der Abgabe.
Am Ende des Abends wird der Siegertisch ermittelt: der Tisch, der als
erster die richtige Antwort abgegeben hat, ist Sieger und darf sich auf
einen Preis freuen.

Freitag, 24. August
19 - 22 Uhr

Kosten: 25 €
darin enthalten ist das 3-
Génge-Menl ohne Getrénke

Es gibt noch wenige freie
Platze. Nahere Informationen
bei Heike Scheunert unter
Telefon: [0511] 8205 5401
oder E-Mail:
Stadthaus@laatzen.de




Auch in diesem Jahr wird
das Stadtteilbiro
gemeinsam mit
Kooperationspartnern
wieder ein Sommerfest
rund um das Stadthaus
organisieren. Fur Kinder
gibt es zahlreiche
Angebote:
Kinderschminken,
Schatzsuche,
Bastelangebote, Button herstellen, Nagel- und Henna-Tattoos,
Hupfburg und vieles mehr. Clown Fussel wird mit seinen Spal3en fur
eine lustige Stimmung sorgen. Fir die Erwachsenen gibt es natirlich
auch Interessantes: Besonderes Augenmerk wird dieses Jahr auf
Fahrrader gelegt. Viele Informationen und kleine Reparaturen rund um
das Fahrrad werden angeboten. Eine grof3e Tombola lockt mit vielen
schonen Preisen. Die Akteure haben ein tolles, sehenswertes
Biuhnenprogramm zusammengestellt. Selbstverstandlich wird auch fir
das leibliche Wohl gesorgt werden.

Wir freuen uns auf viele Gaste.

Freitag, 1. September
15 - 19 Uhr

Nahere Informationen im
Stadtteilburo unter Telefon:
[0511] 2202 441 oder
[0511] 2202 442




Elternforum

Vortrag zum Thema ,Bindung”

Zwischenmenschliche Beziehungen
gehdren zu den wichtigsten
Bestandteilen unseres Lebens. Die erste
Beziehung beginnt zwischen dem Kind
und der Mutter bzw. den Eltern und stellt
die Basis fur die Entwicklung des Kindes
und den Aufbau weiterer Beziehungen
dar. Ein feinfuhlig aufeinander
abgestimmter Austausch — etwa beim
Futtern, Wickeln, Spielen — erhoht das
gegenseitige Vertrauen und fiihrt dazu,
dass sich das Kind und die Eltern besser
verstehen. Gelingt diese Beziehung gut,
entsteht eine sichere Bindung, die
beschitzt und das Urvertrauen sowie das
Selbstwertgefihl des Kindes starkt.

An diesem Abend kommen wir ins Gesprach Uber die Wege des
Gelingens und die Stolpersteine

Donnerstag, 6. September
18 - 20 Uhr

Eintritt frei

Nahere Informationen bei
Maria Jakob unter Telefon
[0511] 8205 5408 oder E-Mail:
maria.jakob@laatzen.de



Heute wird es ab 19:00 Uhr wieder
kniffelig im Stadthaus! In netten
Runden, bei kleinen Knabbereien
und Getranken geht es wieder da-
rum, Fragen aus unterschiedlichen
Bereichen richtig zu beantworten.
Aber nicht der Sieg ist das Wich-
tigste, sondern der Spalf3. Die Sie-
ger zahlen keine Zeche und dirfen
sich eine Kategorie fur das néchst
Tablequiz aussuchen.

Melden Sie sich am besten gleich als Team mit einem skurrilen, prag-
nanten Namen an. Ein Team kann aus hochstens sechs Personen
bestehen. Einzelanmeldungen sind auch méglich. Es kann dann spon-
tan eine Gruppe gebildet werden.

Donnerstag, 6. September
19 - 22 Uhr

Eintritt frei

Anmeldung bei Heike
Scheunert unter der Telefon-
nummer [0511] 8205 5401
oder unter E-Mail:
Stadthaus@Iaatzen.de



Nil Berke wurde 1937 in Istanbul gebo-

ren, lebt seit 1957 in Deutschland, wo L e
sie Architektur studierte. Spater arbei- -
tete sie als Berufsschullehrerin. Im Byl

Ruhestand studierte die Autorin Religi-
ons- und Politikwissenschaft. Unmittel-
bar nach diesem Studium begann sie,
das Buch ,Meine Mutter Selma*“ zu
schreiben.

Selma war eine starke und faszinie-
rende Personlichkeit - weltoffen und
herzlich, die ihren eigenen Weg durch e
Veranderungen, Kriege und Reformen = R

ging. Nil Berke portrétiert in ihren Erin- e s

nerungen ihre Mutter Selma und er-

zahlt vom Leben in der Tirkei des 20.

Jahrhunderts, einem Land, das zunachst noch osmanisches Reich war
und dann spéater zur Republik Turkei wurde.

Mit ihrem Buch mdchte die Autorin gleichzeitig allgemeine Vorurteile
korrigieren, die in Deutschland Uber die Turkei und ihre Menschen
herrschen.

Dienstag, 11. September

15 - 17 Uhr Wie immer konnen Sie

Kaffee und Kuchen

Eintritt frei fir 5 € erhalten.

Anmeldungen im Stadthaus
unter Telefon:

[0511] 82055401 oder
E-Mail: Stadthaus@Ilaatzen.de



Einmal im Monat zeigt die Leine-
VHS einen Uberraschungsfilm.
Der Clou: der Filmtitel wird erst
kurz vor Beginn der Vorfiihrung
bekannt gegeben, also eine
echte filmische Uberraschung!
Soviel sei vorab verraten: Ge-
boten werden Uber’s Jahr un-
terschiedliche Genres: Roman-
tische Dramen, Familienge-
schichten, leidenschaftliche
Liebesfilme, Klassiker,
amisante Komddien, Musikfilme, Literaturverfiimungen zeitkritische
und auch historische Filme, also ein breites Spektrum, das fir alle et-
was Spannendes bietet.

Donnerstag, 13. September
15-17 Uhr

Eintritt frei
Anmeldung erbeten bei der

Leine-VHS unter Telefon-
nummer: [0511] 9835620



Briefmarken-GrofB3tauschtag

Anschauen - Bewundern - Tauschen

Dieser Samstag ist allen Briefmarken-
liebhabern gewidmet. Es kénnen
Briefmarken angeschaut, bewundert
und getauscht werden. Briefmarken-
sammler haben die Mdglichkeit ihre
Sammlung zu erganzen.
Zwischendurch kann sich bei einem
exzellenten Imbiss gestéarkt werden.

Samstag, 15. September
10 - 18 Uhr

Ohne Anmeldung

Nahere Informationen unter:

info@briefmarkensammler-
verein-laatzen.de



Die eigene Zukunft gestalten - mit

Vorsorgevollmacht oder Be-
treuungsverfiigung?
Ein Unfall, eine Krankheit oder eine
w

seelische Krise: Jeder kann auf

fremde Hilfe angewiesen sein. Wer . )

aber hat dann die rechtliche Befug- W‘ : .
nis, in Vertretung Dokumente zu

unterschreiben oder Rechnungen

zu begleichen? Wer muss Entscheidungen treffen, die die Gesundheit,
das Vermogen, den Wohnort oder die Lebensqualitat betreffen?

Ruth Temmen von der Betreuungsstelle der Region Hannover infor-
miert in Laatzen in ihrer Sprechstunde Uber Méglichkeiten der privat-
rechtlichen Vorsorge durch Vollmachterteilung und zur Betreuungsver-
flgung.

Dienstag, 18. September
15 - 17 Uhr

Ohne Anmeldung

Da es sich um Einzelge-
sprache handelt, kbnnen
Wartezeiten entstehen.



Zu Hause ist es immer noch am schénsten. So sehen es viele altere
Menschen. Doch mit dem Alter wachst das Risiko, an Demenz zu er-
kranken. Manche Betroffene verschweigen erste Anzeichen - aus
Angst, dann vielleicht in ein Heim zu miussen. Dabei muss das nicht
sein. Unter Umstanden kann auch ein an Demenz Erkrankter vorerst in
den eigenen vier Wéanden bleiben. Erste Voraussetzung ist, zu akzep-
tieren, dass man Hilfe braucht. Ansprechpartner fir jemanden, der bei
sich eine beginnende Demenz vermutet, sind Angehérige und der
Hausarzt.

Wird eine Demenz diagnostiziert, sind Angehdrige und Freunde oft
skeptisch, dass der Betroffene weiterhin allein leben kann. Aber das
von einem Erkrankten selbstgewdahlte Zuhause sollte man keinesfalls
unterschatzen. Muss jemand gegen seinen erklarten Willen die vertrau-
te Umgebung verlassen und in ein Heim ziehen, kann das den Zustand
verschlechtern. Doch das Alleinleben eines Demenzkranken hat auch
Grenzen. Andererseits sind Sorgen, dass der Betroffene sich und an-
dere gefahrden konnte, durchaus berechtigt. Etwa dann, wenn die
Krankheit schon weit fortgeschritten ist und er fur sich oder andere zur
Gefahr wird.

Wie lasst sich dieser Konflikt 16sen?

Der Senioren- und Pflege-
stitzpunkt Calenberger

Dienstag, 20. September
15 - 17 Uhr

Eintritt frei

Nahere Informationen bei
Gundula Walter unter Tele-
fon [0511] 8205 5404 oder
E-Mail:
gundula.walter@laatzen.de

Land zeigt Moglichkeiten
und Grenzen bei der hdus-
lichen Versorgung auf. An-
schlielRend wird es einen
offenen Austausch geben.
Kommen Sie mit lhren Fra-
gen und Anregungen!



Die beiden Fotografen Rita und
Harald Schneider berichten von
zwei Inseln am anderen Ende der
Welt — von Neuseeland.
Hohepunkte sind die
atemberaubenden, sattgriinen
Landschaften mit ihren Waldern,
machtigen Gletschern und
zerklifteten Fjordlandschaften.
Die bizarre Schénheit der Inseln
bot genug Filmstoff fur die
spektakulare Trilogie ,Herr der Ringe®. Die Fotografen hatten die
Gelegenheit, Uber den Sohn des verstorbenen ,Ringmakers” mehr
Uber die bewegenden Hintergrinde zu erfahren. Die Reise flhrt zu den
spannendsten Orten und den freundlichsten Menschen auf der Nord-
und Sidinsel.

Der erfrischende Mix aus Fotografie und Film, vom Boden und aus der
Luft, wird mit neuester digitaler Technologie im 16:10-Format projiziert
und live kommentiert.

Mittwoch, 26. September
19:30 - 21:30 Uhr

Eintritt frei

Nahere Auskiinfte und Anmel-
dung unter Telefon: [0511]
82055401 oder E-Mail:
Stadthaus@Ilaatzen.de



Elternforum

Familiennachmittag ,Herbst"

Ein Nachmittag fur Eltern mit
ihren Kindern im Alter von 3
bis 6 Jahren.
Geschwisterkinder sind
herzlich willkommen.

So langsam kommt der
Herbst und Claudia
Ohnesorge mdéchte ihn
zusammen mit euch
begriiRen. Gemeinsam wird
gesungen, gespielt und gebastelt.

Donnerstag, 27. September
15- 17 Uhr

Anmeldung und néhere Infor-
mationen bei Maria Jakob unter
Telefon [0511] 8205 5408 oder
E-Mail:
maria.jakob@Ilaatzen.de



Elternforum

Regeln, Grenzen setzen, Vereinbarungen treffen

Der Umgang mit Regeln
und Grenzen ist flr viele
Eltern eines der schwie-
rigsten Kapitel in der Er-
ziehung.

Fragen wie: ,Wie streng
muss ich sein, wie viel
Spielraum darf ich meinem
Kind lassen?” spielen da-
bei eine Rolle.

Unterschiedliche Interessen zwischen Kind, Partnerin und Partner und den
Erziehenden selbst miissen ausgewogen und ausgehandelt werden.

Donnerstag, 27. September
18 - 20 Uhr

Eintritt frei

Anmeldung und nahere Informati-
onen bei Maria Jakob unter Tele-

fon [0511] 8205 5408 oder E-Mail:
maria.jakob@Ilaatzen.de



Musik ist wie ein Wunder! Schon ein einziger Ton kann eine Gruppe von aus-
gelassenen Kindern in einen Stillstand versetzen. Sie kann die meisten Men-
schen in unterschiedliche emotionale Zusténde versetzen: mal ist uns nach
Tanzen, mal nach Weinen, mal nach ruhigem Nachdenken und mal ist die
Musik so transzendental, dass wir mit ihrer Hilfe den Kosmos oder Gott spi-
ren kénnen. In alten Kulturen war Musik in ihrer einfachsten Form ein wichti-
ger Teil aller Rituale und der Musiker war auch zugleich ein Heiler und Rich-
ter. Der Schamane war durch die Musik der Mittler zwischen den Géttern und
seinem Volk. Dieselbe Kraft hat Musik noch heute. Wenn wir langsame Tempi
mit einfachen Rhythmen, die sich tGber langere Zeit wiederholen héren, ent-
steht eine Klangwelt, in der wir uns sicher, ruhig und geborgen fihlen.

Darauf baut das neue Konzept von der Musikerlehrerin Irene Mikesz, die an
der Musikakademie Breslau studiert hat und lange an der Musikschule Laat-
zen tatig war, auf: meditative Rhythmik, die gestresste Menschen zu sich
selbst bringt und auf das eigene Ich konzentrieren lasst. Der Kurs beruht auf
leichten, meist im Gehen stattfindenden Bewegungen.

Mitzubringen sind eine Gymnastikmatte und bequeme Kleidung.

10 Termine ab
Freitag, 7. September
18 - 18:45 Uhr

100 €

Anmeldung und nahere Informati-
onen bei Irene Mikesz, Telefon:
0151 50006464



Beratungen:
Selbsthilfegr. Epilepsie

Selbsthilfegr. ,Schlaganfall

Besuchsdienst

Autismus-Frauengruppe

Initiative fir Arbeit

Selbsthilfegruppe ,Igel 2¢
Seniorenbeirat Sprechstunde

Lokale Agenda 21
Initiativkreis Menschen
mit Behinderung

Pflegestitzpunkt Beratung
Interkulturelle Sprechstunde

Verwaltungslotsin

Angehdorigengruppe Demenz

Rentenberatung
Handwerkerdienst
Offene Angebote:
PC - Café

Tauschring in Laatzen
DGhK - Austausch
SoVD Klénnachmittag

Funkamateure Laatzen

AWO Sitz-Gymnastik

AWO Offener Seniorentreff
Spielgruppe Gem. statt einsam
SPD-Birgersprechstunde
Franzdsischer Stammtisch
Chr. SB Gedéachtnistraining
Chr. SB Kartenspielgruppe
Chr. SB Offenes Singen

Schachverein Laatzen
Uberraschungsfilm
Eltern - Kind - Gruppe

Schachverein Laatzen, Jugend

Schachverein Laatzen

AWO Spiel- und Klénabend
SoVD Spiel- und Klénabend
Briefmarkenverein — Tauschtag
Frauentreff der Kulturen

Malkurse fiir Kinder

Arabisch fur Kinder ab 7 J.

1. Montag/Monat
2. Montag/Monat

18:00 — 19:30 Uhr
18:30 — 20:00 Uhr

Mo. nach Vereinbarung (0511 — 8205 5402)

Montag, 6-wdchig
Dienstag
Dienstag
Mittwoch
1. + 3. Mi./Monat

1. Donnerstag/Monat
2. Do im Monat
Freitag

Freitag

3. Freitag

17:00 — 20:00 Uhr
14:00 — 16:00 Uhr
18:00 — 20:00 Uhr
10:00 — 12:00 Uhr
15:00 — 17:00 Uhr

19:30 — 21:30 Uhr
11:15 - 12:45 Uhr
15:00 — 17:00 Uhr
09:00 — 13:00 Uhr
14:00 — 16:00 Uhr

Sa. nach Vereinbarung (0511-82 36 752)

1. Montag im Monat
1. Montag im Monat
2.+ 4. Montag / Monat
2. Montag im Monat
letzter Montag / Monat
Dienstag

Dienstag + Mittwoch
Dienstag

1. Dienstag im Monat
1. Mittwoch im Monat
2. + 4. Mittwoch

1. Mittwoch

3. + letzter Mittwoch
Donnerstag

2. Donnerstag/Monat
Freitag

Freitag

Freitag

erster Fr. im Monat
letzter Fr. im Monat
3. Samstag im Monat
1. Samstag im Monat
Samstag

Sonntag

telefonische Auftragsannahme (0511 — 8205 5423)

15:00 — 17:00 Uhr
18:30 — 20,00 Uhr
19:30 — 22:00 Uhr
12:30 — 17:00 Uhr
18:45 — 21:45 Uhr
13:30 — 14:30 Uhr
14:30 — 17:30 Uhr
15:00 — 17:30 Uhr
17:00 — 19:00 Uhr
17:30 — 18:30 Uhr
14:00 — 15:15 Uhr
14:30 — 16:30 Uhr
16:00 — 17:00 Uhr
18:45 — 22:00 Uhr
15:00 — 18:00 Uhr
09:00 — 11:00 Uhr
15:30 — 17:30 Uhr
19:00 — 23:00 Uhr
18:00 — 21:00 Uhr
17:30 — 19:30 Uhr
14:00 — 17:00 Uhr
10:00 — 14:00 Uhr
09:30 - 11:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr



Stadt ““ ®
Laatzen

Stadthaus Laatzen
Marktplatz 2

30880 Laatzen

Telefon [(0511) 8205 5401
E-Mail stadthaus@laatzen.de
www.stadthaus.laatzen.de



